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MIC AE Β 15ΜΕΡΟ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΓΚΟΜΙΔΗΣ 

ΑΡΙΣΤΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΓΚΟΜΙΔΗΣ ΕΛΑΙΟΚΑΡΠΟΥ 
 
Ζώνες καλλιέργειας : Δυτική, Ανατολική. 
Ανάγκη καθολικής εφαρμογής : 10 

 
 

ΣΥΓΚΟΜΙΔΗ  για  ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
 

Άριστος χρόνος Συγκομιδής για παραγωγή ελαιολάδου 

 

• Ο άριστος χρόνος είναι όταν ο καρπός έχει ταυτόχρονα μέγιστη 
ελαιοπεριεκτικότητα και τα καλύτερα ποιοτικά χαρακτηριστικά. 

• Με άλλα λόγια άριστος καρπός αυτός που είναι υψηλής βιολογικής αξίας 
(αυξημένες αντιοξειδωτικές ουσίες, βιταμίνες, αρώματα κλπ) και δεν είναι 
ένα απλό λιπαρό συστατικό. 

• Γενικά η συγκομιδή  της Κορωνέικης ποικιλίας πραγματοποιείται από τέλη 
Οκτωβρίου – μέσα Ιανουαρίου. Η συγκομιδή της Μαστοειδούς και 
Θρούμπας παρατείνεται έως Μάρτιο λόγω συλλογής με φυσική πτώση και 
μεγάλου ύψους δέντρων που δεν επιτρέπει τον άπαξ ραβδισμό 
συγκομιδής. 

 

Πώς αντιλαμβάνομαι τον άριστο χρόνο 

• Ο άριστος χρόνος συμπίπτει με την αλλαγή του χρώματος του καρπού από 
πρασινοκίτρινο προς ιώδες. 

• Εναλλακτικά, παίρνω καρπό, κάνω τομή και παρατηρώ το εσωτερικό. 
Πρέπει να μην έχει μαυρίσει το εσωτερικό του καρπού ή μόλις να έχει 
ξεκινήσει το μαύρισμα. 

• Ο καρπός πρέπει να έχει το κανονικό μέγεθος ποικιλίας: 
Κορωνέϊκη: 0,8-1,2 γραμμάρια, Τσουνάτη: 2,5-3,0 γρ. 

 



 

 
 

 

 

 

 

Εικόνα άριστου – υποβαθμισμένου καρπού 

 
              Άριστος                 Υποβαθμισμένος 

 

 

 

 



 

Φορτίο καρποφορίας – γεωγραφική ζώνη 

• Υψηλό φορτίο καρποφορίας σημαίνει καθυστερημένη ωρίμανση και 
συγκομιδή σε αντίθεση με το χαμηλό φορτίο, περίπου κατά 20-30 ημέρες. 

• Στις όψιμες περιοχές (ημιορεινή και ορεινή ζώνη) υπάρχει μία 
καθυστέρηση ωριμότητας 20-30 ημερών σε σχέση με τις πρώιμες (πεδινή 
ζώνη). 

 
 

Μεταφορά- αποθήκευση καρπού 

• Η μεταφορά και αποθήκευση από τον αγρό να γίνεται σε υφασμάτινα 
(γιούτινα ) ή διχτυωτά σακιά ή πιστοποιημένα παλετοκιβώτια. 

• Τα σακιά για όσο χρόνο παραμένουν στο χωράφι να τοποθετούνται όρθια 
το ένα κοντά στο άλλο και να μην στοιβάζονται το ένα πάνω στο άλλο.  

• Όταν αυτά στοιβάζονται, στην καρότσα για μεταφορά στο ελαιουργείο, να 
μην ξεπερνούν τις  2 ‘’ντάνες’’ (σειρές). 

• Να μην παραμένουν τα σακιά στο κτήμα. Την ίδια μέρα να 
απομακρύνονται προς άλεση.  

 

Εάν δεν ακολουθούνται οι παραπάνω πρακτικές υποβαθμίζεται ο 
καρπός κατά την προσωρινή μεταφορά -  αποθήκευση πριν την άλεση 
και αναιρείται η τυχούσα σωστή επιλογή χρόνου συγκομιδής. 

 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ 

• Μικρότεροι καρποί έχουν μεγαλύτερη σχέση σάρκα/πυρήνα, ωριμάζουν 
αργότερα από τους μεγαλύτερους και τα δέντρα πρέπει να συγκομίζονται 
αργότερα . Συμβαίνει κυρίως σε χρονιές μεγάλης καρποφορίας. 

• Οι φθινοπωρινές καιρικές συνθήκες (κυρίως θερμοκρασία) παίζουν 
σημαντικό ρόλο στην πορεία ωρίμανσης και στην προσβολή καρπού από 
μύκητες και έντομο του δάκου. 

• Σημαντική ποιοτική υποβάθμιση του ελαιολάδου προκύπτει από 
καθυστερημένη συγκομιδή και υπερωρίμανση των καρπών.  



• Όταν υπάρχει αυξημένος δακοπληθυσμός, όσο νωρίτερα συγκομίσω, εντός 
των προβλεπόμενων ορίων, τόσο ασφαλέστερα για την ποιότητα του 
καρπού και παραγόμενου ελαιολάδου. 

• Η πλήρης συγκομιδή (άδειασμα δέντρων) είναι προτιμότερο να έχει 
ολοκληρωθεί κοντά στις Αλκυονίδες μέρες του Ιανουαρίου. 

• Όσο περισσότερο καθυστερώ τόσο περισσότερο οδηγώ α) το δέντρο  σε 
παρενιαυτοφορία (δεν παράγει ικανοποιητικά την επόμενη χρονιά)  β) τον 
καρπό σε υποβάθμιση λόγω μυκητολογικών και άλλων προσβολών 
φθινοπώρου. 

• Να μην χρησιμοποιούνται πλαστικά σακιά. Σοβαρός κίνδυνος για την 
ανθρώπινη υγεία (πλαστικοποιητές στο λάδι) και μεγάλη υποβάθμιση του 
ελαιοκάρπου λόγω ανεπαρκούς αερισμού εντός. 

• Έχει αποδειχθεί ότι κάθε μέρα που περνάει από τη στιγμή της συλλογής 
μέχρι την άλεση του καρπού αυξάνεται η οξύτητα περίπου κατά ΜΙΑ 
ΓΡΑΜΜΗ. 

• Αποδεκτός τρόπος συγκομιδής για την Κορωνέϊκη ποικιλία είναι ο 
μηχανικός ραβδισμός με πιστοποιημένα ραβδιστικά μπαταρίας. 

• Η συγκομιδή απαραίτητα να γίνεται αφού έχει παρέλθει ο συνιστώμενος 
χρόνος μεσοδιαστήματος φυτοφαρμάκου, αν έχει προηγηθεί ψεκασμός. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Όταν ο καρπός ιωδίσει (μπλαβίσει) πολύ νωρίς το φθινόπωρο δεν 
σημαίνει ότι ο καρπός έχει ωριμάσει και φτάσει στην βέλτιστη 
ελαιοπεριεκτικότητα, αλλά ότι ο καρπός έχει στρεσαριστεί λόγω 
κλιματολογικών συνθηκών (πχ ξηρασία - ανομβρία). Στην περίπτωση αυτή 
στις μικρόκαρπες ποικιλίες έχει σταματήσει η ελαιογένεση εντός του 
καρπού και ο ελαιώνας πρέπει να συγκομιστεί άμεσα όταν είναι ασφαλής 
ο ραβδισμός των υδατικά καταπονημένων ελαιόδεντρων. 

 

 

 


